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las orquideas silvestres de la costa granadina...

| Introduccion |

as orguideas (seqlun muchaos autores)

san las flores mas bellas y perfectas

que hay en el planeta. Estas plantas
tienen un simbolismo especial, su hermo-
sura y perfume representan la perfeccion,
la elegancia, la amistad, la nobleza y la fe-
cundidad, por eso siempre han ejercido una
gran fascinacion en todas las civilizaciones
y culturas (incluida la mediterranea).

Las orguideas for-
man parte de la Clase
Liliopsida, comunmen-
te conocida comao mo-
nocotilegoneas, vy
constituyen una de las
familias mas numero-
sas y evolucionadas del
Reino Vegetal. De las
55.000 especies de
monocotiledoneas co-
nocidas unas 25.000
(el 459 ) son arquideas
silvestres. 5e encuen-
tran distribuidas por

bridacion, lo que origina una gran comple-
jidad en determinados grupos (géneros
Ophrys, Epipacits, Orchis, etc.) que dificul-
ta la clara determinacion de ciertas espe-
cies, Como se pone de manifiesto en la ul-
tima revision de esta familia en el volumen
*X| de Flora Ibérica (Aedo & Herrero, 2005),
que ha modificado sustancialmente la sis-
tematica vigente.

También es fre-
cuente la aparicion de
anomalias en la colora-
¢ion como individuos
albinos (con flores
blanquecinas) o hiper-
cromaticas (con colora-
ciones mas intensas de
lo habitual). Otras ve-
ces pueden aparecer
anomalias morfolégi-
cas (pelorias) tales
como flores siamesas.

Las orquideas son
plantas herbaceas que

toda la superficie del se pueden catalogar en

globo a excepcidn de tres grupos:

las zanas polares y los a) Orguideas epifi-

desiertos arenosos _ S— tas, que viven sobre ar-
) d En algunas especies como Orchis colling, holes (s6l o

mas secos (Heywood, el albinizimo estd ran esrableciclo, que hay PEE' SO0 Eﬂﬁ“.ﬂ'S o

19495). hotdnicos que consideran estas poblaciones F|'|":E||E'5 Y subtrnpmales}.

Aungue los paleo-
botanicos no se ponen
de acuerdo con respecto a la antigliedad
exacta de la familia (20 a 30 millones de
anos) se puede afirmar que es evolutivamen-
te reciente (Delforge, 2002). Actualmente
se encuentran en una fase de evolucion in-
tensiva, con frecuentes fendmenos de hi-

como g variedad: O, colling var. Taveseens.

b} Orquideas terres-
tres que presentan ho-
jas basales y 6rganos subterraneos para re-
sistir el periodo seco (en zonas templadas).

c) Orquideas saprofitas que carecen de
clorofila activa, por lo que necesitan de |a
asociacion con hongos (micorrizas) para su
alimento,
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La flor: una atraccion

irresistible

" pdas las plantas superiores, debido
asu inmovilidad necesitan algun tipo
de mecanismo que, mediante un

agente externo, asegure |a pelinizacian en-
tre diferentes individuos. Para ello, muchas
plantas utilizan el viento, presentando en-
tances flores poco llamativas en donde los
estambres quedan bien expuestos al aire.
Otras, utilizan arimales, normalmente in-
sectos, apareciendo entonces un extraordi-
nario y variadisimo mundo de flores de muy
diversas formas, tamanos, colores, olores,
sabores, etc., todo encaminado a atraer |a
atencion del insecto polinizador.

A este ultimo grupo de plantas perte-
necen las orquideas. A lo largo de la evalu-
cidn se ha llegado a disefios florales
extraordinarios que nos sorprenden por su
balleza y que aseguran la polimzacon me-
diante insectos.

Las flores de las orquideas son herma-
froditas, esto es, poseen Grganos femeni-
nos y masculines aunque no es muy
frecuente la autofecundacian. Poseen tres
sépalos y tres pétalos distribuidos con si-
metria bilateral. El pétale central recibe el
nombre de labelo y presenta modificacio-
nes y un mayor desarrollo con respecto a

La eveducian llega a grados de sofisticacian tales gue wna especie determinada de orguidea st adapiada
i ser pelinizade por un insechiv en conereto, insecto que a la ves estd adapleado a visitar esia detecaninada
eapecie de orguidea. Exte fendmene se conoece con el nombre de eoevolucidn insecto-planta.



Ias orquideas silvestres de

los demas ya que sera la «pista de aterriza-
jen de los visitantes voladores, Son muchas
|las estrategias que las orquideas de la costa
desarrollan en sus flores para optimizar la
polinizacion, pero en general podemos di-
ferenciar dos grandes grupos:

Flores que atraen al insecto ofre-
ciendo una recompensa en forma
de alimento.

Mormalmente presentan colores [lama-
tivos como primera senal de atencién so-
bre el polinizador. Ademas, olores dulzones
indican la oferta del delicioso y azucarado
nectar que se encuentra en el fondo de un
pequeno saco llamado espolon. Algunas
arquideas come Orchis mascula van un poco
mas alla: presentan estos caracteres pero
en &l fondo de su espoldn no hay néctar
jque tramposas!,

Flores que ofrecen al insecto una
atraccion sexual.

Estas no presentan espoldn ya que no
producen néctares. No es por el estémago
como atraen a sus polinizadores; su seduc-
cion radica en las formas animales de sus
labelos, gue suelen imitar a la hembra de
algunos insectos, por lo que a algunas se
las conoce vulgarmente con el nombre de
abejeras o flores de abeja. Tan refinado es
el engano, que muchas producen olores
como el de las hormonas sexuales de |as
hembras de algunos insectes, ejerciendo
una atraccion tan irresistible que los machos
llegan a realizar una especie de copula con
|a flor {pseudecépula) quedando impregna-
dos de polen.

Atraido por cualquiera de estos meca-
nismos, el insecto se posa sobre las flores

Ia costa granadina...
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realizandose |a polinizacion gracias al ginos-
temo. Probablemente, el ginostemo es el
drgano mas caracteristico de las flores de
orquideas. Se trata de una estructura situa-
da en el centro de la flor y que es el resulta-
do de la fusidn, a lo largo de la evolucién,
del estilo y estigmas (que conducen al ova-
rio, parte femenina) con los filamentos de
los estambres (que contienen el polen, par-
te masculina).

El ginosterno posee una abertura hacia
el ovario (zona estigmatica) y una parte car-
gada de polen (polinios). Los polinios con-
sisten en una masa de polen pegajoso unida
a un filamento que en su extremo poseen
un pegamento muy adherente.

Los polinios actian como estructuras
funcionales de la polinizacién pues al ser
tocadaos saltan del ginosterno y guedan fuer-
temente pegados al insecto. Cuando el po-
linizador visite otras flores impregnara de
polen la zona estigmética con los polinios
gue lleva adheridos.
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| Ciclo anual: la lluvia marca el ritmo

a mayoria de las especies florecen en
primavera, pero en las zonas mas proxi-
wn Mas a |a costa, ciertas especies llegan
a florecer durante el invierno (algunas ophrys
y orchis inclusa en diciembre). En las zonas
mas interiores y de montana (La Contravie-
sd, Los Guajares, etc.) la floracidn se retrasa
hasta mayo o junio. Cuando las flores son
fecundadas por los insectos polinizadores se
produce el fruto con sus semillas y, una vez
diseminadas, se secan las partes aéreas (ho-
jas y talle), entrando la planta en un perio-
do de reposo, normalmente el verano, en
el que desaparece su parte aérea. Durante
este periodo, solo gueda de la planta los ri-
zomas y tubérculos, que permanecen bajo
el suelo para continuar el ciclo biolégico.

Tras las Huvias de olenie, se vuelve a gene-
rar la parie aérea desarrofldndose una roge-
ta de hojas basales con actividad fotesintéti-
cd, produciéndose sustancias de reserva que
se acumulan en los tubérculos. Esta activi-
dad se mantiene hasta la primavera momento
en el gue la floracion reanuda el ciclo.

Las semillas: una pequena
promesa de futuro

eqgun muchos autores las semillas de

las orquideas pasan por ser las mas

pequenas del mundo vegetal. Son tan
diminutas que cuando abrimos una de sus
vainas secas lo que se aprecia es un polvo
muy fino que se escapa entre los dedos de
nuestras manos. Sus dimensiones favorecen
la dispersian por el viento (anemacoria),

El alto grado de sofisticacion de la flor,
-en la que la planta invierte gran cantidad
de sus recursos—, parece que limita el desa-
rrolle de otras estructuras como las semillas.

Estan tan simplificadas que no tienen
tejidos de reserva y el embnidn no se en-
cuentra completamente desarrollado. A la

hora de la germinacion se necesita la con-
currencia de hongos micorrizégenos que
aportan las sustancias necesarias para com-
pletar el desarrollo del embrién e iniciar las
primeras fases del ciclo vital. El contacto
entre las semilla y el hongo es fortuito (Lizaur
2001}y depende fundamentalmente de que
el suelo tenga las condiciones necesarias.
Este proceso lo conocen bien los cultivado-
res de orquideas que emplean diferentes
métodos de germinacion con técnicas mas
a menos sofisticadas en las que se inocula
el hongo micarriza al sustrato de siembra o
se anaden azucares y minerales para suplir
la presencia del hongo (Arditti 1982),
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| Ecologia de las orquideas

a existencia de orguideas en una zona
estd condicionada por los factores abig-
ticos (chma, sustrato), y bioticos (insec-
to polinizador y hongo para las micormizas),
lo cual restringe bastante su distribucién. A
pesar de ello, se pueden encontrar orquideas
desde las zonas humedas del norte hasta las
tierras mas aridas del sureste peninsular. Otro
tanto ocurre en nuestra comarca de la costa
granadina, desde los lugares proximos a la
provincia de Malaga, que presentan un cli-
ma mas himedo, hasta los lugares mas se-
cos y dridos en el limite con Almeria.
Sequn el habitat favorable de cada una
de las especies, las orquideas de nuestra cos-
ta s& pueden agrupar en;
» Drquideas nemorales o forestales, cuyo
habitats son los bosques y sus orlas,

El micraclima, dentre de una zona de clima homogénea, es wn factor determinante para ¢f desarrollo

Este es el caso de Cephalanthera
longifolia, Limodorum abortivum,
Epipactis cardina, Gennaria diphylla,
Dactylorhiza insularis y Neotinea
maculata.

» Orquideas de prados y claros de ma-
torral: Constituyen el grupo mas nu-
Meroso pues gran parte nuestras
orquideas creen en terrenos despeja-
dos, Comprende, por ejemplo, espe-
cies de los generos Ophrys , Orchis y
Serapias.

El tipo de suelo es otro factar importan-
te que define a las especies en calcicolas
(preferencia de suelos basicos) y calcifugas
(preferencia de suelos acidos). Algunas son
indiferentes y pueden vivir en ambos tipos
de suelos,

T, - B e s
] - Fin"s T b P ! L= |

ihe fas orguideas. Ast, las depresiones con suelo imedo, riberas de greovos,
olsis de terva rosa en paisajes cdrstivos, bosgues cerrados gue filtvan la luz v pegueiios vellanos
domde seacpmula nurteria ergdnica, son los parajes donde se focalizon lay orgrideas.
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| Las orquideas y el hombre

as orquideas se han utilizado en ali-

mentacion, come es el caso de la Val-

nilla que se obtiene de una orquidea
tropical de Méjico. También se ha utilizado
el salep, una pasta obtenida de los bulbos
de orquideas, considerada como una sus-
tancia muy nutntiva y con poderes afrodi-
5lacos, aungue ya se demostrd gue estas
virtudes no tienen fundamento centifico
(Font Quer, 1984). Pero se ha utilizado so-
bre todo con fines ornamentales. El cultivo
de orquideas se inicid en China hace mas
de 1000 anos y se introdujeron las prime-
ras especies exaoticas hace 200 anos

(Heywood, 1995). Desde entonces, las téc-
nicas han progresado enormemente y en el
mercado internacional se barajan cifras muy
considerables. Ello también ha provocado
el expolio de numerosas zonas, y las espe-
cles mas vistosas y raras estan en peligre de
extincién debido a la continua busgueda y
recoleccion de sus flores y bulbos.

Sin embargo, el principal problema es
la progresiva destruccion de sus biotopos y
de sus nichos ecelogicos a causa del desa-
rralle urbano, agricola, industrial y ganade-
ro, que ha generado un incremento en la
roturacion de montes, talas, incendios, uso
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de fertilizantes, insecticidas y sobrepasto-
rea, todo ello unido a una gestion inade-
cuada de los ecosistemas {como el desbroce
de matorrales y arbustos que favorece la
predacion por herbivoria de las orquideas),
Esto ha provocado que |a cuarta parte {mas
de 6.000 especies) de las orquideas que exis-
ten en el planeta se encuentren en peligro
de extincion, Otro tanto ocurre con nues-
tras orquiceas de la costa granadina, prin-
cipalmente |las especies ligadas a los
ambientes nemorales.

Recientemente estan proliferando las so-
ciedades dedicadas exclusivamente al culti-
vo y exhibicion de orquideas, hay mas de
400 repartidas por el planeta, la mayoria de
caracter giobal (www.orguideasibericas.com
y wwwy.almerianatural com/orquideas.htm).

En los wltimos tiempos se han puesto de
moda en los kits de «Flores de Bach» que,
*s.{w segun algunas medicinas al-
::: s et 5'_ s0n elixires capaces Consideramos urgente la necesidad de tomar medi-
de curar diferentes «enferme- das para su conservacion como: a) una legislacidn
dades del estado de animo»  gue prohiba la recoleccion, venta y exporiacion de
(Denitz, 1980). fas prguideas silvestres; b) el establecimiento de re-

En muchos aspectos, la su- servas naturales donde existen poblaciones de orgui-
deas; y ¢} la aplicacian de nuevas tecnologias como
fa propagacion merisfemalica para recuperar ague-
flas zonay donde han desaparecido,

pervivencia continuada de
muchas especies de orquideas
estd asequrada por la popu-
laridad de su cultivo, aunque  de las especies mas protegidas en todo el
por otro lado, también  munde.

esta provocando su Mosotros coincidimos con Piera Olives
destruccién, a causa (2003) en que las especies autdctonas
del coleccionismo. (como nuestras orquideas) deben estar in-
Afortunadamente, el duidas en las listas rojas de especies ame-
hombre se ha dado nazadas, para que puedan ser conservadas.
cuenta de las posibles  Sin embargo ninguna de las especies cita-
consecuencias deestas  das en este trabajo estan recogidas en los
acciones v muchas or-  catalogos para la conservacian de la flora
quideas forman parte  silvestre de Espana y Andalucia.

Dibujo de |
areided de *
e Fanr Quer.
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| Orquideas de la costa granadina

confinuacion presentamos un ca-

talogo con una somera descripcién

de las principales especies de or-
quideas gue se han localizado en el sur de
la provincia de Granada.

La zona de estudio

La mayoria de las orquideas presenta una
distribucidn irreqular y dispersa, por lo que
hemos considerado conveniente seleccionar
una amplia zona que comprende el litoral y
las zonas montanosas cubiertas por masas
arboreas, para abarcar asi mismo una mues-
tra de la variedad de géneros de la familia
de las orquideas. La zona de estudio inclu-
ye el litoral desde el Paraje Natural de Maro
- Cerro Gordo en el limite de [a provincia
de Malaga hasta Albunol cerca de Almeria
y por el interior las cordilleras prelitorales
de sierra de Lujar y La Contraviesa hasta las
estribaciones de la sierra de la Almijara. En
el mapa que se presenta indicamos las lo-
calidades mas relevantes en la costa Gra-
nadina:

Cerro Gordo
Almijara
Almunecar

Rio Verde

Jete

Molvizar - [trabo
Los Gua|ares
Salobrena — La Caleta
9  Lobres - Cerrajon
10 Tajos de los Vados
11 La Gorgoracha

12 La Bullarenga

OO =4 O LA Pl b —

Especies de orquideas citadas en
la zona de estudio

Barlia robertiana = Ba
Dactylorhyza insularis = Da
Epipactis cardina = Ep
Gennaria diphylla = Gen
Ophrys speculum = O sp
Ophrys fusca = O fu

Ophrys lutea =0 lu

Ophrys scolopax = O sc
Ophrys tenthredinifera = O te
Orchis champagneuxii = O ¢h
Orchis collina = O col

Orchis coriophora = O cor
Qrchis papilionacea = O pa
Crchis olbiensis = O olb
Orchis mascula = O mas
Sphiranthes spiralis = 5ph
Cephalanthera longifolia = Ce
Limodorum abortivum = Lin
Meotinea maculata = Neo
Serapias parviflora = Ser

13 La Nacla

14 Cabo Sacratif

15 Puntalon = Garnatilla

16 La Trinchera de Carchuna

17 Sierra de Lujar

18 Sierra del Jaral

19 Tablones de Orgiva

20 Fico del Aguila

21 Tajos de Calahonda - Castell
22 Gualchos - Castell de Ferro
23 Cerro de las Instancias

24 Pinar de los Gallegos

25 La Contraviesa (Haza del Ling)
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TABLA DE LA DISTRIBUCION DE ESPECIES EN LAS LOCALIDADES

112]3]a]s]e]7]8]a]1a[n12[131alis]1el17]18]19]20]21]22]23]24] 25
Ba X
Da X X A
Ep X
Ge | X
Opspel X[ X | [X| [¥X[X IR X XX X IX IR X I X R X X X
Ofu | X | X AlE|X]| X Xl XX XXX X|H | XXX | XK K| XX
Olu | X[X|X]| X X Al A]lX|A RIXIX|X|[X]|X Al XK XX
Qs X A Al A
Ote | X | X A Xl A X XXX X X XK AR X
Or ch X ~
Oreol| X | X | XX XX A X XX X X XXX X
O cor X X | X % X
Orpap| X[ X [ XX X XX | X[ XXX | % XX AP ¥
O oy X A A
Ormas| X | X x X *
Sph X
Ce X X X X
Lin ~ o
Mea ~ X A A
Ser X x X X 3 b 4 . x X
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Sphiranthes

Reconocimiento e identificacion

Para facilitar el reconocimiento de las or-
guideas, vamos a presentar una serie de di-
bujos de las flores, que permiten identificar
rapidamente el género a que pertenecen (ver
figura). Sin embargo prescindiremos de los
datos referentes a sus rizomas y tubérculos,
ya que el objetivo de este documento es la
divulgacion de los valores ecoldgicos, como
medida para potenciar su conservacion, a
través del conocimiento y respeto por todos
los seres vivos. La extraccion de las partes
subterraneas para su identificacion afecta-
ria a la supervivencia de las especies.

Desafortunadamente, no existe un co-
nocimiento muy profundo de estas plantas
por parte de la gente del campo, ya que
muchas de ellas, por su pequeno tamanao,
pasan inadvertidas, y por lo tanto la mayo-
ria ne tienen nombres vulgares. Los mas uti-
lizados son Satirion (para los géneros Orchis,
Dactyloriza y Anacamptis), Abejuela o Flor
de Abeja (género Ophrys), Monjicas (O,
fusca) y Gallo (género Serapias), En otros
lugares de Espana, Francia o Grecia se utili-
za de forma geneérica el nombre arabe
aSaleps.



| Principales especies |

Barlia robertiana
Lengua de latigo

Es una planta muy recia con tallos grue-
sos de hasta 80 cm y hojas grandes elipticas
de color verde intenso, las hojas superiores
son mas pequenas. Espiga de flores cilindri-
ca, con flores grandes, de color verdoso o
violacea y muy olorosas. Labela central divi-
dido, de color violeta rosado con manchas
purpuras en el centro, y espolon corto y co-
nica dirigido hacia atras. Presenta unas bréc-
teas estrechas mas largas que las flores.

Florece de febrero a abril, en lugares se-
cos y pedregosos, a veces prados y mato-
rrales.

Esta planta es muy escasa en la zona de
estudio, y poco abundante en el resto de la
peninsula (sur y sureste) por lo que necesi-
taria de una proteccion especial para su
conservacion. En nuestra comarca es muy
pasible que desaparezca dentro de pocos
anos, pues tres pablaciones (junta de los rics
Lanjarén y Guadalfeo, Rules y Los Tablones
de Orgiva) van a desaparecer bajo las aguas
de la presa de Rules, y la otra poblacién mas
proxima que conociamos (Béznar) no ha
vuelto a ser localizada en los dltimos 10
anos. Necesidad de restauracion en habi-
tats apropiados.

Dactylorhyza insularis

Planta con tallos de 10 a 40 cm y hojas
ovado-lanceoladas sin manchas. Inflares-
cencia clindrica laxa, con flores de color
amarillo palido, Labelo con lobulos cortos y
espolon clindrico mas corto que el ovario.
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Florece de marzo a junio en lugares um-
brios y sotobosque de alcornocales y
pinares.

Planta muy escasa en la zona de estudio,
solo la hemos observado en las sierras de
Lujar y La Contraviesa (Haza del Lino) y cita-
da en la sierra de Almijara y Cazulas (Sebas-
tian Garcia, com. per., Raya y Molero, 1990},

Epipactis cardina

Planta con tallos de 35 a 100 cm pelo-
sos y violaceos en la base, hojas ovadas 0
lanceoladas. Bracteas muy agudas que so-
brepasan las flores. Periantio de color pur-
pura brillante, labelo en forma de clpula
de color verde con el margen rojo y man-
chas rojas en la cara interna.

Florece de maye a julio en sotobosque
umbrio de encinares y pinares sobre sustra-
to calizo, preferentemente sobre zonas pe-
dregosas y también sobre herbazales mas o
menos humedos.

Hasta hace pocas fechas, los ejemplares
de nuestra comarca se han identificado
como Epipactis helleborine, sin embargo, los
estudios mas recientes (Aedo y Herrero,
2005) la han incluido en la especie £, cardina.

Orquidea muy escasa en la comarca, solo
ha sido localizada en vaguadas y barrancos
proximos a las cumbres de la sierra de Lijar
(obs. pers.) y también en el encinar de |a
sierra de Mecina (Raya y Molero, 1990).

Afectada claramente por la predacion de
herbivoria, ya sea por el pastoreo o por las
cabras monteses. En 1985 durante el mes
de julio vimos tallos y algunas hojas, el res-
to comido por cabras; el ano siguiente, en



Epipactiy carding,

agosto, observamos algunas plantas muy
secas {en barrancos muy inaccesibles), el
tercer ano, {final de junio), por fin localiza-
mos flores mas @ menos en condiciones de
poder identificarlas. En 2005 de nuevo he-
mos seguido tado el proceso, mes a mes
{ver tabla de datos} y hemos podido com-
probar que mas del 40% de los individuos
han sufrido predacion por herbivoria. Ne-
cesidad de proteccion,

ORQUIDEA  Epipactis cardina

FLOR i5
HOJAS 24
JUVENIL 29
PREDADAS 39
SUMA, 107

Gennaria diphylla

Planta de 15 a 50 cm, los tallos tienen
solo dos hojas alternas con forma acorazo-
nada, la superior es mas pequena que la
inferior. Presenta una larga y densa espiga
de diminutas flores verdosas de espoldn
corto y abolsada.

Florece de febrero a abril en prados hu-
medos y lugares sombreados del chaparral
termafilo.

En la provincia de Granada solo se en-
cuentra en el Paraje Natural de Maro-Cerro
Gordo, en el limite con |a provincia de Ma-
laga. Proteccién urgentisima.

OPHRYS

Este genero presenta 12 especies en Es-
pana, de las que seis de ellas se encuentran
representadas en nuestra comarca. Se les
llama genéricamente Flor de Abeja que se
caracteriza por tener un labelo sin espolén,
con una parte central llamada espejuelo, y
un reborde con numeroso pelos mas o me-
nos largos. El labelo estd muy especializado
y puede imitar |a forma de |as hembras de
certos himenopteros (abejas, avispas, etc.),
Tambien produce ferormonas miméticas
(aromas similares a los que producen las
hembras en celo) para atraer a los machos.
Las hojas se presentan en raseta basal,

Con frecuencia se producen hibridacio-
nes entre as diferentes especies de Ophrys
de una misma zona, lo cual hace dificil su
clasificacion e identificacion correcta.

Se encuentran muy repartidas por toda
la peninsula Ibérica, propias de pastizales
5ecos que se abren en los claros del bosque
y tambien en los matorrales.



las orquideas silvestres de la costa granadina...

Ophrys speculum
Espejo de Venus

Planta pequena, solo hasta 35 cm. de
altura, que presenta hojas basales oblon-
gas y obtusas. La flor es inconfundible por
su labelo con el espéculo de color azul bri-
llante rodeado de un borde amarillo v con
un margen piloso de color pardo.

Florece de febrero a mayo en bosques
aclarados, matorrales y praderas de herba-
ceas, tambigén en bordes de caminos y ca-
rreteras.

Planta muy comun y abundante en toda
la comarca, en aquellos lugares donde exista
un habitat adecuado, incluso llega a resistir
en los ambientes aridos de Almeria.

Ophrys fusca
Monjica

Flanta con tallos de 10 a 40 cm, roseta
basal de hojas oblongo-lanceoladas, con
una o dos hojas caulinares. Periantio con
sepalos ovados de color verde (3 veces ro-
sade). Labelo de color plrpura oscuro y es-
péculo bipartido azul verdoso o verde
azulado.

Florece de febrero a mayo en las prade-
ras soleadas, matorrales, roquedos v culti-
vos. Preferencia por suelos calcareas.

Especie frecuente y muy extendida por
toda la comarca, principalmente en Tajos
de los Vados, Cerro Gordo, Cerro del Toro,
Sierra Lujar y Tablones de Orgiva.

Str nombre vidgar «Espefo de Vennse
hetee referencia o fo pram munclu gue adorneg
ol centro ded fatelo, En confiete, tiene i gran
frerrecidle a oy abejorras v se T deomimeg famdied

et aray fugares come sabefera e expefos,

o el gnenars 2onas, To Oplirys fuscd se condee con
el movmhre vilpar e Monjicas, por su parecide
con los escuros hibitos de clansura,
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Ophrys lutea
Flor de abeja amarilla

Planta de 7 a 30 ¢cm con hojas basales
ovadas y obtusas, Inflorescencia laxa con
sépalos de color verdoso amarillento. Labe-
lo de color marron, con un ancho borde
amarillo y espéculo entero o bilobulado de
color gris-azulado.

Florece de febrero a junio en praderas,
tomillares y matorrales sobre suelos calizos.

Frecuente en toda la comarca, en ague-
llos lugares donde hay el tipo de habitat
adecuado, También en bordes de caminos
y carreteras. Es una orquidea muy palimar-
fa, para la cual se han descrito varias sub-
especies y numerosos hibridos,

Ly I'?J'i'lll.l'_l". Inrea fambidn se comove con

el madeye vilear e Abefa Amarilla,
defiedo a s xemejanza con exeT IREECHS

El momhre de esta expecie hace referencia
i la empefanza de la Tar con ef pico v o cabeza
e finx hecadies (aves lnfondas),

Ophrys scolopax

Planta con tallos de 15 a 45 cm con una
roseta basal de hojas lanceoladas y agudas
Sépalos de color rosa (a veces blanco-ver-
aosos). Labelo de color parduzeo con dos
pequenas protuberancias laterales y espé-
culo de color azul-vicleta con el margen
amarillo,

Florece de marzo a junio en praderas y
pedregales calcareos de baja montana.

Muy extendida por todas las comarcas
del sur de Granada vy otras provincias del SE
espancl, pero no es muy abundante en el
resto de la peninsula. Nosotros sdlo la he-
mas localizado en los Tajos de los Vados,
sierra de LOjar, cara norte y sur, junta de los
rios Lanjaron y Guadalfeo y Los Tablones
de Orgiva, también ha sido observada en
La Almijara (Sebastian Garcia, com. pers. y
Raya y Molero, 1990),



Ophrys tenthredinifera

Planta con tallos de 10 a 50 cm altura,
roseta basal de hojas ovadas o lanceoladas
y una o dos hojas caulinares agudas. Flores
con sépalos de color rosado o violeta plr-
pura, ¥ labelo grande, amarillo verdoso con
una mancha central parda, y espéculo roji-
zo de borde blanco, a veces bifido y con
manchas marrones.

{)phrys fenthredinifera

Florece de febrero a junio en bosquetes
soleados, claras de encinares y pinares. Tam-
bién habita en praderas y suelos pedrego-
505 calcareos umbrios.

Las poblaciones son dispersas y gene-
ralmente con pocos individuos, las mas re-
levantes se encuentran en Cerro Gordo,
Almijara, La Gorgoracha, La Nacla, sierra del
Jaral, Cerro de las Instancias, Mecesita pro-
teccién sin mas demaora.

ORCHIS

Es el génera que N
da nombre & la familia [ =
(en ariego orchis signifi-
ca testiculo) porgue la for-
ma de sus tubérculos es /=,
muy parecida a estos :
arganas sexuales. Pre-
senta bracteas mem-
branosas, los sepalos y
pétalos son convergentes
para formar un casco y el labe-
io puede ser enterc o trilobado
con un espolén manifiesto, Las flores san
generalmente de color rosade y se distribu-
yen por las praderas, en los claros del bos-
que y de matorrales, sobre todo en suelos
calizos. Son muy frecuentes los hibridos in-
terespecificos. En Europa occidental se han
descrito mas de 40 casos diferentes.

Orchis morio

Planta de tallos de 5 a 50 cm, con una
roseta de hojas en la base e imbricadas en
la parte superior, con formas lanceoladas a
ovadas. Inflorescencia piramidal de flores
violeta o purpura, rosas o rojas, con el es-
polon cilindrico curvado hacia arriba. Brac-
teas lanceoladas con muchas venas. Sépalos
en forma de casco y labelo con lobulo cen-
tral emarginado,

Florece de febrero a mayo en prados
asentados sobre suelos calizos.

Orquidea muy rara que solo se localiza
en los Tajos de los Vados y Vélez de Benau-
dalla. Hasta hace muy pocas fechas, los
gjermplares presentes en la zona de estudio
se consideraban como 0. champagneuxi,
recientemente (Aedo y Herrero, 2005), el
ultimo volumen de Flora Ibérica, dedicado

Tubércwln —
e invguedide
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a la Familia de las Orquideas, la incluye den-
tro de |a especie 0. morio. Para nosotros es
la especie de orquidea mas amenazada de
la comarca y en gravisimo peligro de des-
aparicion de toda la provincia de Granada,
ya que una de las dos peblaciones que co-
naciamos fue arrasada por coleccionistas
que buscaban los bulbos (1992). Necesidad
de proteccion urgente,

Orchis collina

Planta de tallos erectos, de 12 a 35 cm
con una roseta basal de hojas ovadas y
oblongas con manchas oscuras. Inflorescen-
cia cilindrica con pocas flores de color par-
duzca y un labele de blanco a rosado o
violaceo en el abanico final. Espolén abol-
sado dirigido hacia abajo.

Florece de febrero a abril en pastizales
humedos y laderas pedregosas umbrias.

Frecuente en la comarca, tanto en la
costa como en el interior, desde Cerro Gor-
do y La Almijara, hasta Castell de Ferro y la
sierra de Mecina Bombaran.

Oplirys colling

Orchis coriophora

Planta con tallos de 10 a 40 cm, tiene
varias hojas de forma lanceolada en la par-
te inferior y vainas en la superior. Inflores-
cencia cilindrica densa con flores olorosas
de espolén conico algo curvado y dirigido
hacia abajo, Sépalos que forman un casco
de color pardo violaceo. Labelo trilobula-
do, mas largo gue ancho y de color verde
purpuring sin manchas.

Florece de abril a junio en las praderas y
tomillares de suelos calizos.

Frecuente aunque muy dispersa en la
zona de estudio, en habitats apropiados.
Mosotros la hemos chservado principalmen-
te-en El Cerrajon, La Gorgoracha, La Bulla-
renga, cara norte de la sierra de Lijar, Cerro
de las Instancias y también ha sido citada
en la sierra de La Almijara (Sebastian Gar-
cia, com. pers. y Raya y Molero, 1990).
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Orchis papilionacea

Planta herbacea con tallos de 15 a 40
cm. y hojas lancecladas que forman una
roseta en la base. Espiga floral con amplias
flores rosadas y petalos convergentes para
formar el casco, el labelo tiene forma de
abanico con venas purpura o carmesi y el
espolén corto, cilindrico y apuntando hacia
abajo. Las bracteas son largas y vistosas, te-
fidas de rojo purpura.

Florece de marzo a mayo en lugares se-
cos y soleados, herbazales y matorrales tu-
pidos. Preferencia por suelos basicos.

Hasta 1970 era comun en nuestra co-
marca perg muy localizada. Desde esas fe-
chas comienza un declive en sus
poplaciones gue |a han puesto al borde de
la desaparicion, salvo en unos pocos encla-
ves. Por lo tanto es una especie amenazada
¥ que necesita de proteccion especial, Asi
por ejemplo, una de las poblaciones mas
importantes y mejor desarrolladas en al [i-
toral granadino, se encontraba en el Faro
de Sacratif, y desaparecié a principios de
los noventa a causa de los invernaderos.
Otras poblaciones relevantes se encuentran
en Cerro Gordo, Tajos de los Vados y Sierra
del Jaral, Pico del Aguila, Gualchos y Cerro
de las Instancias,

Orchis mascula

Satirion

Planta con tallos de 20 a 60 cm., hojas
oblongas y lanceoladas, a veces con man-
chas purpura. Inflorescencia en espiga de
forma ovoide, con flores de color rosa a
purpura, labelo de igual color, alargado y
trilobado, y espolon cilindrico horizontal o
algo arqueado hacia arriba,

L de fas foves mids vistosas v bellay
de msexivas orguideas autoctones recilbe
of nombre de Qrehis papdionacea
ey xS amaripesada de ses flores,

Florece de marzo a junic en herbazales
y praderas, y zonas boscosas, sobre suelos
arenosos y humedos.

Hasta hace pocas fechas los individuos
de esta zona se consideraban como O.
olbiensis, sin embargo, Aedo y Herrero
{2005) los consideran dentro de |z especie
0. mascula.

Especie poco frecuente en la comarca,
solo se encuentra en lugares del interior,
donde aparece de forma dispersa y aislada.
Solo la hemos localizado en el barranco de
la Negra de la sierra de Lijar y en el alcor-
nocal de la Haza del Lino. También obser-
vada en Cerro Gordo y La Almijara
(Sebastian Garcia, com. pers.).
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Cephalnthera longifolia

Planta con tallos de 15 a 60 cm, hojas
grandes, las inferiores lanceoladas y las su-
periores lineares. Flores blancas con brac-
teas mas cortas que las flores, labelo de
color blanco amarillento mas corto que el
resto de lps segmentos del periantio.

Florece de abril a junio, en sotobosque
de encinares, pinares y en el matorral de
sustitucion.

Poco abundante en los encinares de las
sierras de Almijara (Sebastian Garcia, com.
pers.) y de Mecina Bombardn (Raya vy
Molerg, 1990), Mosotros también lo hemos
cbservado en las cumbres de Lijar y en los
alcornocales de sierra del Jaral y Haza del
Lino, Mecesidad de proteccion para evitar
predacion por herbivoria.

Serapias parviflora
Gallo

Planta de 10 a 12 ¢m. con hojas estre-
chas y ligeramente anduladas. Casco (for-
mado por tépalos) vicleta rojizo y labelo rojo
con la punta vuelta contra el tallo,

Florece de marzo a junio en pastizales,
prados, matorrales, pinares y tomillares, asi
como en algunos cultivos de suelos tanto
calcarecs como acidos. A menudo en sue-
los pedregosas y arenosos junto a las ram-
bilas. La polinizacidn se produce al atardecer
cuando las abejas solitarias buscan un agu-
jero para pasar la noche,

Frecuente en la comarca, aunque poco
abundante, ya que aparece de forma disper-
sa y aislada, tanto en el litoral de Cerro Gor-
do, Almuneécar, Salobrena-Caleta, Castell de
Ferro, y Cerro de Las Instancias, como en el
interior por los Tajos de los Vados, Cerro del
Toro-Bullarenga, Puntalén-Garnatilla, Tablo-
nes de Orgiva y pinar de los Gallegos.

Mecesidad de proteccion.

Cephalntiera
femgifolic

Este género extd dedivade a Sevapis divinidad

egipcia gue apareee conla uian de Apis v Qe
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En el pusade se conoeian lus
propiedades abortivas de esta
Manta (Fout Ower, P 1981 ),
Nos consta gue en La Alpujarra
fa mfifizaromn las mijeres

con fales fines, \‘

Limodorun abortivum

Planta con tallos de 60 a 80 cm, muy
robustos y cubiertos por escamas. Inflores-
cencia laxa con flores de color vicleta, labe-
lo triangular con margenes ondulados de
color amarilio y violeta.

Florece de abril a jumio, en ambientes
nemaorales, principalmente bajo alcorno-
Ques Y jaras.

Poco frecuente en la provincia, v en la
zona de estudio solo se ha localizado en los
alcornocales de Haza del Lino v sierra del
Jaral. Proteccion urgente.

Spiranthes spiralis

Planta con tallos de 6 a 35 cm, glandu-
lares y pubescentes, con hojas elipticas agu-
das en roseta basal. Inflorescencia fina, con
muchas flores dispuestas en espiral, de la-
pelo verde amarillento,

Florece de octubre a noviembre,

La referencia de esta orquidea data de
un pliego depositado en el Herbario de la
Facultad de Farmacia de Granada, recolec-

tado en el cerro del cementerio de Castell
de Ferro en 1962, atnbuida a Munoz Medi-
na (Raya y Molero, 1990). Desde entonces
no ha vuelto a ser encontrada. Mucho te-
memas que en adelanie no podamos dis-
frutar de su rara belleza porgue la localidad
citada ha sido urbanizada recientemente.

Neotinea maculata

Tallos de 8 a 40 cm, hojas basales oblon-
gas y mucronadas, hojas caulinares peque-
nas y con bandas longitudinales, Inflores-
cencia densa con flares de color rosa-palide
a blanco-verdosa, y espaldn canico obtuso.

Florece de abril a junio en ambientes
nemorales (pinares y encinares) y en sus ata-
pas de degradacion (matorrales).

Escasa en la zona de estudio, solo la he-
mas observado en Puntalon-Garnatilla, Tablo-
nes de Orgiva, alcornocales de |3 sierra del
Jaral y Haza del Lino, tambien ha sido obser-
vada en Cerra Gordo (Sebastian Garcla, com.
per.) ¥ citada en la sierra de la Almijara, ba-
rranco del Canuelo y encinar de Mecina (Raya
y Molero, 1990}, Necesidad de proteccion.



francisco tarragona, pilar diaz, eduardo cruz

| Bibliografia

Literatura cientifica citada

AEDO, C. v A. HERRERO, ed., (2005). Flora Ibérica, vol. XX!: Smilacaceae-Orchidaceae.
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas. Madrid,

ARDITTI, J. (1982). «Orchid seed germination and seedling culture. A Manual.» In ). Arditti
(Ed.) Crchid biology reviews and perspectives I, Pags. 243-370. Cornell University
Press, Londres

DELFORGE, F. (2002). Guia dle las orquideas de Espana y Europa, norte de Africa y proxi-
mo Onente. Lynx Edicions. Barcelona.

DENIZ, O. {1998). Elixires florales y otras esencias. Ediciones Obelisco S.A. Barcelona

FOMT QUER, P (1981). &l Dioscorides renovado. Ed. Labor. Barcelona.

FONT QUER, P. (1984). Diccionario botanico. Ed. Labor, Barcelana.

HEYWOOD, V. H. (1995). Las plantas con flores. Ed Reverte. Barcelona.

LIZAUR SUKIA, X, (2001). Orguideas de Euskal Herria. Servicio Central de Publicaciones
del Gobierno Vasco.

PEREZ RAYA, F. y MOLERO MESA, ). (1990). Orquideas silvestres de la provincia de Grana-
da. Univ Granada.

PIERA, J; CRESPO, M. y LOWE, M.R. (2003). Las orquideas de la provincia de Alicante.
Instituto Alicantine de Cultura «Juan Gil-Alberts. Diputacion de Alicante.

ROBLEDO MIRAS, A, (1991). «Las orquideas espafiolass. Rev Quercus, 59:4-17.

Obras consultadas para la determinacion de especies

AEDO, C. y A HERREROQ, ed., (2005). Flora (bérica, vol. XXI: Smilacaceae-Orchidaceae.
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, Madrid.

DELFORGE, P.(2002). Guia de las orquideas de Espana y Europa, norte de Africa y proximo
Griente. Lynx Edicions, Barcelona.

PALLARES NAVARRQ, A. (1999). Orguideas de Almeria.Gutenberg. Almeria.

PEREZ CHIZCAND, J.L.; GIL LLANO, J.R. y DURAN OLIVA, F (1991), Orquideas de Extrema-
dura. Fondo Natural 5. L. Madrid.

PEREZ RAYA, F. y MOLERO MESA, 1. (1990). Orquideas sifvestres de la provincia de Grana-
da. Univ. Granada.

PIERA, J; CRESPO, M. y LOWE, M.R. (2003). Las orquideas de la provincia de Alicante.
Instituto Alicantino de Cultura «Juan Gil-Albert». Diputacion de Alicante.

RIVERA NUNEZ, D. y LOPEZ VELEZ, G. (1987). Orquideas de la provincia de Albacete.
Instituto de estudios Albacetenses. Diputacion de Albacete.

VALDES, B.; TALAVERA, S. y FERNANDEZ GALIANO, E. (1982). Flora vascular de Andalu-
cia Cccidental. Vol. 3. Ed. Ketres.

VELASCO ORTEGA, L. (1988). Orquideas del Parque Natural de la Sierra de Grazalema.
Agencia del Medio ambiente. Junta de Andalucia.



las orquideas silvestres de Ia costa granadina...

Algunas paginas WEB sobre orquideas silvestres:

http v orguideasibericas.com/d
Orquideas de la Peninsula Ibérica ( Espana y Portugal } y 1as Islas Baleares.
Pagina dedicada a la familia Orchidaceae (Orquideas) en la Peninsula Ibérica. Inclu-
ye fotografias, caracteristicas generales, descripciones taxondmicas, distribuciones
geograficas, trabajos nomenclaturales, etc.

httpefwww almerianatural. comdorguideas hitm
Galeria fotografica de orquideas silvestres de Almeria

hitp-fwww dipucordoba.es/medioambiente/dmed 16200 htm
Orquideas silvestes de Cardoba, Diputacian de Cordoba, Caracteristicas generales,
descripciones y fichas técnicas de las diferentes especies de orquideas.

hitpfsierramagina.lespana.essierramagina’orquideastfichas/0 1% 2 Oorguideas princinal.hitm
Orquideas de la Sierra de Magina. Buena coleccion de fotografias de 23 especies
de orquideas silvestres que aparecen en la Sierra de Magina,. Incluye descripcion
de la planta, época de floracion, estado de conservacion, etc...

http:ifwww, uib esfdepart/dba/botanicafherbariindex. html
Herbario virtual de las |slas Baleares, Elaborado por el Laboratorio de Botanica del
Departamento de Biologia de la Universidad de las Islas Baleares. Con una excelen-
te seccion dedicada a las orquideas con numerosas fotografias de herbario y de
campo.

http:/usuarios.lycos.es/martin_de rodrgofintrod.htm
Orquideas de |a Sierra Alconera (Badajoz). Descripcion con fotografias de 16 espe-
cie de orquideas esta sierra. Con una presentacion interactiva de la anatomia floral,

http:/fusuario.tiscali es/mikel tapia/Orkideak/Orquideas htm

Coleccion de fotografias de orquideas silvestres de Navarra.
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| Glosario |

Autofecundacion: fecundacion directa de los
primordios seminales con el polen de la propia flor.

Epifitas: vegetales que viven sobre otras plan-
tas sin mantener ningln contacto con el suelo,

Especie: unidad basica de clasificacion defini-
da como un conjunto de poblaciones de indivi-
duas vivos con caracteres morfolégicos cualitati-
vamente idénticos, gue mantienan cierto grado da
intercambio genético entre s y gue se separa de
otros conjuntos semejantes por discontinuidades
morfoldgicas y mantienen su identidad genética
mediante barreras que impiden la hibridacion (Ve-
lasco y Beltran, 2005).

Hipercromatica: con una coloracion mas in-
tensa de lo habitual

Laxa: floja, poco densa o espesa,

Liliopsida: clase botanica que comprende las
monocotiledoneas.

Meristematica: Referente al menstemao (hpo
de tefido vegetal)

Monocotiledonea; plantas que poseen un
embrion con un solo cotiledan, Como caracteres
secundarios destaca el aspecto general de las ho-
|as, desprovistas de peciolo, nervios paralelos y pie-
zas florales (petalos, sépalos, estambres) dispues-
tas en verticilos de tres.

Néctar: liquido azucarado que segregan las
flores para atraer polinizadores,

Nemorales: boscosos v forestales.

Pelorias: anomalia de las flores

Saprofitas: vegetales heterdtrofos que se nu-
tren de materia organica en descomposicion.

Simbiosis: accion estable de dos individuos
de distinta especie con beneficio mutuo.

Terra Rosa: tipo de suefo arcilloso de color
rojo que suele aparecer, por degradacion de la roca,
entre los huecos de los roguedales calizos.

FLOR

Casco: especie de capucha formada por la re-
union de varias piezas florales.

Bursicula: balsita unida por un filamento a
los polinios que contieng una sustancia muy ad-
herente.

Espéculo; zona central brillante del labelo de
|las especies del género Ophrys.

Espiga: inflorescencia alargada con flores sen-
tadas

Espoldn: proyecoon hueca y tubular de un
sapalo o un petalo gue a menudo contiena néctar.

Estambre: drganc reproductor masculing de
la flog.

Estigma; superficie receptora del polen situa-
da an el extrerno del estilo

Estilo: prolongacion filiforme del eje del cen-
tral ovario terminada en uno o varios estigmas,

Ginostemo: parte central de |z flor de las o
quideas, formada por la concrescencia del estito y
los estambres

Inflorescencia; cualguier ramificacion gue re-
une un conjunto de flores

Labelo: tépalo medio del verticilo internc de
la flor de las orquideas

Lobulo: dwision poco profunda, generalmen-
te redondeada, de ciertos drganos vegetales.

Perianto: envoltura estérl de las flores; unas
veces diterenciado en caliz y corola, v otras con
piezas subylogales llamadas tépalos,

Polinio: Masa de granos de polen,

Tépalo: cuzlquiera de las piezas del periantio
cuando no se distinguen los patalos de los seépa-
los.

HOJA

Basales: hojas mas cercanas al suelo.

Bracteas: drgano con forma de hoja o esca-
ma en cuya axila suele brotar una flor,

Caulinares: pertenecientes o relativas al tallo.

Emarginado: escotado, dividido superficial-
mente en el extremo, provisto de una muesca o
entalladura.

Lanceoladas: en forma de punta de lanza con
la base ancha hadia la base.

Mucronadas: terminadas en una puntita ais-
lzda, corta y estrecha

Oblongo: mas largo que ancho.

Obtuso: Romo, sin punta.

Ovadas: con perfil en forma de huevo.
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